JADLOSPIS
04.05.2026 - 15.05.2026

Data Zestaw obiadowy Alergeny
Zupa ,kartoflanka” gotowana na zeberkach wieprzowych i wywarze z
wtoszczyzny, zabielona $mietang z dodatkiem drobno siekanego koperku 1,7,9
oraz natki pietruszki, podawana z pieczywem.
04.05. . . . — =
Lo Zapiekany mleczny ryz z prazonymi jabtkami i szczypta cynamonu, polany 7
poniedziatek ; .
sosem jogurtowo-waniliowym.
Kompot owocowy.
Z6tta zupa jarzynowa z ziemniakami z dodatkiem swiezo siekanego koperku 1,7,9
i natki pietruszki, podawana z pieczywem
Ziemniaki podawane z gulaszem wieprzowym z szynki, suréwka z ogérka 7,10
05.05. kiszonego z marchewka.
wtorek Herbata z cytryna.
Banan.
Zupa ,Pejzanka” z ziemniakami, zabielona $mietang ze $wiezo siekana natka 1,7,9
pietruszki i koperku, podawana z pieczywem.
Ziemniaki, kotlet drobiowy w ztotej panierce, satata lodowa z rzodkiewka w 1,3,7
Q6.05. lekkim sosie jogurtowym.
Sroda Herbata wieloowocowa.
Mus owocowy.
Zupa koperkowa z makaronem gotowana na bulionie warzywno- 1,9
drobiowym, podawana z pieczywem.
Ziemniaki, wypiekane paluszki rybne, suréwka z kapusty kiszonej, jabtka i 1,3,4,7
07.05. marchewki z dodatkiem oliwy z oliwek i zielonej cebulki.
czwartek .
Kompot wieloowocowy.
Gruszka.
Zupa krem z ciecierzycy zabielony $Smietang i podawany z groszkiem 1,3,7,9
ptysiowym oraz $wiezo siekang natka pietruszkKi.
Zapiekane nale$niki z biatym serem, lekko oprdszone cukrem pudrem, 1,3,7
0_8.051{. podawane z cietymi brzoskwiniami.
piate Herbata mietowa.
Serek Danio. 7
11.05.
poniedziatek . L4
12.05. Dni wolne od zaje¢ dydaktycznych.
wtorek /4 . . .
s Stotowka nie wydaje positku.
$roda
Zupa serowo-brokutowa z makaronem gotowana na bulionie warzywnym
oraz z dodatkiem Swiezo siekanej natki pietruszki i koperku, podawana z 1,7,9
pieczywem.
14.05. Wypiekane gotabki ryzowo-miesne polane sosem pomidorowym. 1,7,10
czwartek
Kompot wieloowocowy.
Przecierowy soczek owocowy.
Tajska zupa rybna z dodatkiem krewetek i mleka kokosowego podawana z 1,2,4,9
drobno siekana natka pietruszki i pieczywem.
15.05. Puszyste racuchy z jabtkiem lekko oprészone cukrem pudrem. 1,3,7
piatek Herbata z cytryna.
Actimel 7

*Zastrzega sie mozliwo$¢ zmian w jadtospisie.




