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Mini Olimpiada Szkolna

W dniach 20-22 maja 2025r. uczniowie klas 1c, 2e, 3c wzieli udziat w IV Edycji projektu ,Mini
Olimpiada Szkolna” Organizowana przez Fundacje Rozwoju Umiejetnosci Spotecznych FRUMIS Wydziat
Nauk o Kulturze Fizycznej, UR oraz Zesp6t Szkét Sportowych w Rzeszowie.

Celami Olimpiady byto:

Udziat dzieci w kulturze fizycznej, a nie zwyciestwo, poprawa ogdinej sprawnosci fizycznej i
umiejetnosci ruchowych dzieci w wieku szkolnym, a takze wizja sprawnego i zdrowego
spoteczenstwa w aspekcie biologicznym, motorycznym i spotecznym.

Ksztattowanie i rozwijanie postaw prospotecznych takich jak: empatia, tolerancja, wspétdziatanie
w grupie jak rowniez kreacja i realizacja nowych wyzwan.

Promowanie zdrowego trybu zycia i pokazanie najmtodszym, ze sport i aktywnos¢ fizyczna to
Swietna zabawa.

Udziat w olimpiadzie i zdrowa rywalizacja byta bardzo ekscytujgca, poniewaz wyzwolita w uczniach
wiele pozytywnych emocji. Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy oraz ztote medale.
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