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Wizyta Pani pielegniarki szkolnej

Z okazji Dnia Dentysty, ktory przypada 5 marca, odwiedzita swietlice p. Justyna Masnik-
pielegniarka szkolna. W spotkaniu wzieli udziat uczniowie z kl.1b. Pani pielegniarka
opowiedziata dzieciom jak dba¢ o zeby, jaka jest ich budowa oraz przyblizyta specyfike
zawodu dentysty. Zapoznatla dzieci z zasadami wtasciwego szczotkowania zebdéw i dbania o
higiene jamy ustnej. Pani Justyna uwrazliwita uczniéw na potrzebe spozywania owocéw,
warzyw i produktow mlecznych, ktore sa zdrowe dla zebéw oraz o koniecznosci unikania
stodyczy, ktore powoduja prochnice. Dzieci aktywnie uczestniczyly w spotkaniu, chetnie
dzielily sie swoja wiedza i doswiadczeniem. Na koniec wizyty goscia, dzieci mogty pocwiczy¢
prawidtowa technike szczotkowania gornej i dolnej szczeki na modelu zebow.

Byla to niezapomniana lekcja , dzieki ktérej dzieci wzbogacitly wiedze na temat dbania o
piekny i zdrowy usmiech.
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