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Światowy Dzień Cukrzycy

14 listopada obchodzony jest Światowy Dzień Cukrzycy – choroby, z którą żyje w Polsce 3 mln osób,
na świecie ponad 537 mln osób. Ten dzień jest szczególnie ważny dla wszystkich chorujących na
cukrzycę niezależnie od typu choroby.  Schorzenie znane od starożytności  w XXI wieku zostało
uznane za niezakaźną epidemię. 14 listopada na świat przyszedł Kanadyjczyk Frederick Banting,
który za odkrycie insuliny otrzymał w 1923 roku Nagrodę Nobla. Był to przełom w leczeniu tej
choroby.

Tego dnia w naszej szkole uczniowie klas 1-3 oglądali filmy edukacyjne na temat cukrzycy oraz
wysłuchali  bajki  o  „Niezwykłym  Psie  Benio”.  Wspólnie  z  nauczycielami  przygotowali  plakaty:
”Światowy Dzień Cukrzycy – bądź aktywny i zdrowo się odżywiaj” Oprócz tego każdy uczeń otrzymał
niebieskie kółko – symbol świadomości cukrzycy, na którą choruje coraz więcej osób, w tym dzieci i
młodzież. Głównym celem akcji jest zwiększenie świadomości społeczeństwa na temat: objawów,
sposobu leczenia i powikłań związanych ze wspomnianą chorobą.
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