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Nasza szkoła dołącza do Programu Prozdrowotnego "Zawsze Razem"

Uczniowie  klas  I  –  III  naszej  szkoły  w roku szkolnym 2024/2025 dołączają  do  Wojewódzkiego
Programu Edukacyjnego „Zawsze Razem”. Celem programu jest kształtowanie u dzieci właściwych
postaw  i  zachowań  wobec  słabszych  rówieśników,  unikanie  zachowań  ryzykownych  oraz
podejmowanie  zdrowych  wyborów  życiowych.

 W ramach programu będą realizowane następujące tematy:

co to jest zdrowie,
jak dbać o zdrowie,
dlaczego niektórzy ludzie chorują,
jak rozprzestrzenia się choroba,
jak się czujemy, gdy jesteśmy chorzy,
komu mówisz, gdy się źle czujesz,
co to są choroby przewlekłe i choroby zakaźne (w tym również AIDS),
co robić, żeby nie chorować (w tym również zasady profilaktyki),
jak pomóc choremu koledze.

 

Wzmocnieniem programu jest konkurs plastyczny pt.: „Zawsze razem" dla dzieci klas I-III szkół
podstawowych, w którym uczniowie naszej szkoły biorą aktywny udział.

Mamy nadzieję, że nasze wspólne działania prozdrowotne przyniosą dobre efekty w zakresie
kształtowania prawidłowych zachowań prozdrowotnych naszych uczniów. 
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