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Lepiej zapobiegać niż leczyć

Kolejny temat z projektu dotyczył domowych sposobów leczenia niektórych dolegliwości np.
przeziębienia, bólu brzucha czy głowy. Czytaliśmy fragmenty książki Pierwsza pomoc Joanny
Krzyżanek. Potem na podstawie tekstu rozmawialiśmy o naturalnych   przepisach na zdrowie. Dzieci
wykonały małe książeczki pt. Przepisownik , które zawierały ilustracje i teksty dotyczące zdrowia. Po
wykonaniu prac wspólnie obejrzeliśmy  przygotowane  przez dzieci poradniki, z których będą mogły
skorzystać.
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