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"Szkolne Przygody Gangu Mocniakow"

Uczniowie klas 1-3 wzieli udziat w programie edukacyjnym , Szkolne Przygody Gangu Mocniakow”.
Celem programu byto przekazanie dzieciom wiedzy na temat roli sktadnikow odzywczych w diecie
oraz zachecenie ich do jedzenia réznorodnych i zbilansowanych positkéw zgodnie z zasadami talerza
zdrowego zywienia. W ramach zadan zorganizowane zostaly zajecia, podczas ktorych omoéwilismy
zawartosc¢ talerza zdrowia. Dzieci wybraly swoje ulubione produkty i wykonaly przestrzenne prace
plastyczne w formie plakatu. Zwienczeniem naszych dziatan byto wspdlne przygotowanie zdrowych
kanapek.
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