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Integracja klasy 6c w "Grawitacji"

W dniu 18.10.2023r. uczniowie klasy 6c wybrali się pod opieką wychowawczyni i pani Katarzyny do
Parku Trampolin „Grawitacja” w Rzeszowie.

Podczas dwugodzinnego pobytu po solidnej rozgrzewce szóstoklasiści korzystali z wielu atrakcji,
takich jak trampoliny, skoki z wieży do basenów wypełnionych gąbkami, specjalne rampy, baseny z
piłkami, tory przeszkód i gra w koszykówkę na trampolinach. Niektórzy próbowali także swoich sił w
przejściu po parku linowym rozpiętym nad halą. Ważnym celem takich wyjść, oprócz integracji, jest
popularyzacja aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu przez młodych ludzi,  propagowanie
aktywności fizycznej w atrakcyjnej formie. Zabawa upłynęła w fantastycznej atmosferze, a potem był
czas na odpoczynek, wspólne zajadanie się pyszną pizzą prosto z pieca i koleżeńskie rozmowy.
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