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"Move Week"

Nasi uczniowie z pierwszych klas w dniach 22-31 maj, wzieli udziat w programie ,Move Week”.
Celem programu byta systematyczna aktywnos¢ fizyczna w trakcie przerw i zaje¢ swietlicowych oraz
promowanie aktywnosci fizycznej wsrod najmtodszych uczniow naszej szkoty. Uczniowie
systematycznie w kazdym dniu wykonywali ¢wiczenia gimnastyczne na swiezym powietrzu. Kazdy z
uczestnikow swietnie wykonywal wszystkie ¢wiczenia. Uczniowie spedzili ten czas aktywnie,
pokazujac, ze aktywnos$¢ fizyczna daje im wiele radosci i usmiechu.

#NowWeMove #MOVEWeek #MOVEWeekPoland #FindYourMOVE #edukacjawruchu
@V4sport.Fundacja @AkademiaKrokietaiLamy @SzkolnyZwiazekSportowy"DolnySlask"
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