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Gramy zmyslami- Sciezka sensoryczna

W ramach realizacji ogélnopolskiego projektu edukacyjnego "Gramy zmystami" uczniowie z
nastepujacych klas pierwszych: 1d, 1e oraz 1f zrealizowali ostanie zdanie.

Sciezka sensoryczna to pewnego rodzaju tor przeszkdd dla dziecka, ktérego funkcja jest
stymulowanie zmystu dotyku. Posrednio wptywa on korzystnie na rozwijanie innych umiejetnosci, a
Co najwazniejsze - jest swietna zabawa dla dziecka.

Chodzenie po takiej Sciezce rozwija motoryke duza, ksztattuje zmyst rownowagi i koordynacje
ruchowa. Ponadto, stymuluje receptory znajdujace sie w stopach poprzez rozmaite wrazenia
dotykowe.

Uczniowie z zaciekawieniem i pelnym skupieniem pokonywali kolejne etapy sciezki sensorycznej.
Tym samym rozwijali swoje zmysly i ksztaltowali sSwiadomos¢ wlasnego ciata.
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