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Jak król Sambulo zaczął szanować trzcinę

Uczniowie klasy 3d w ramach projektu edukacyjnego „Wiem, czuję, pomagam”, wzięli udział w
zajęciach, na których wysłuchali treści bajki pt.”Jak król Sambulo zaczął szanować trzcinę”.

W oparciu o treść opowiadania, dyskutowali na temat zachowania głównego bohatera, który źle
traktował swoich podwładnych. Wspólnie zastanawiali się jak można wybrnąć z trudnych sytuacji
oraz do kogo można zwrócić  się  o  pomoc.  Uczniowie wzięli  udział  w ćwiczeniu  rozwijającym
umiejętność inicjowania kontaktu oraz pozwalającym doświadczyć bycia słuchanym. W dalszej części
spotkania wykonali indywidualne prace plastyczne, na których przedstawili swoje sposoby radzenia
sobie ze stresem. Pod koniec zajęć wysłuchali piosenki pt. „Echo”, do której wspólnie śpiewali oraz
tańczyli.

Udział  w  spotkaniu  uwrażliwił  uczniów  na  konieczność  przeciwstawiania  się  krzywdzie   i
dostrzeżenie przez nich możliwości uzyskania pomocy od innych osób w sytuacjach trudnych.
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