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Dzien Zdrowego Sniadania

W ramach ogolnopolskiego projektu ,Z ekologia na Ty” klasa 3e zorganizowata Dzien Zdrowego
Sniadania. Uczniowie wykonali wtasnorecznie zdrowe przekaski z owocéw i warzyw w formie satatek
i szaszlykdw. Dzieki lekcji uczniowie zwiekszyli sSwiadomos$¢ na temat zdrowego odzywiania oraz roli
$niadania w codziennej diecie, jak réwniez ¢wiczyli samodzielno$¢ podczas przygotowywania positku.
Na koniec lekcji dzieci ze smakiem zjadly zdrowe pysznosci.
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