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Dzien Wegetarianizmu

Dnia 11 stycznia obchodziliSmy Dzien Wegetarianizmu. Uczniowie poznali co znacza stowa
powiazane z wegetarianizmem, ich zasady zyciowe, ich jadtospisy. Wychowankowie opowiadali czy
maja wsrdd znajomych lub rodzin wegetarian, czy zgadzaja sie z ich wyborami. Jednoczesnie kazdy z
uczniow zostal uswiadomiony, Ze nie mozna odrzucic¢ spozycia miesa z dnia na dzien a taki wybor
nalezy najlepiej skonsultowac z lekarzem.
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