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Czas - odpowiedzialność

"Czas" i odpowiedzialność za czas to w dzisiejszych czasach wartość ciężka do zdobycia. Każdy z nas
gdzieś się spieszy, gdzieś goni a czasami ważne jest aby odpocząć i uporządkować pewne sprawy.

Uczniowie początkowo obejrzeli wykład na temat czasu i odpowiedzialności za niego, jakie sprawy są
najważniejsze  i  wymagają  najwięcej  czasu  oraz  jak  powinny  Nam  zajmować  życie.  Następnie
wykonaliśmy doświadczenie "słoik czasu", w którym chodziło o to by do słoika na początek wrzucić
sprawy najważniejsze - rodzinę, przyjaciół, naukę (piłeczki do tenisa stołowego) te wartości powinny
wypełnić znaczną część czasu, następnie dosypaliśmy sprawy mniej ważne - gry na komputerze,
słodycze, oglądanie telewizji (ryż). Rzeczy wrzucone w tej kolejności wypełnimy cały słoik, natomiast
wrzucone  na  odwrót,  najpierw  ryż  -  później  piłki,  nie  zmieściły  się.  Pokazało  to  że  sprawy
najważniejsze powinny przede wszystkim zajmować czas w naszym życiu.  Na koniec uczniowie
wykonali listę spraw od najważniejszych do mniej ważnych, które mają do zrealizowania podczas
nadchodzącego tygodnia.
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