
Szkoła Podstawowa nr 18 w Rzeszowie Data wydruku: 18-06-2026 05:33

Błogosławionej Karoliny 21, 35-119
Rzeszów

1

Zaproszenie na treningi rugby

Drodzy Rodzice,
w naszym Klubie nieustannie zapewniamy rozwój sportowy, społeczny i intelektualny naszym
zawodnikom.
Aktualnie zajęcia odbywają się na świeżym powietrzu z zachowaniem zasad reżimu sanitarnego.

Rugby to sport dla każdego!

W kwietniu prowadzimy treningi rekrutacyjne dla nowych zawodników.
TRENINGI TE SĄ CAŁKOWICIE BEZPŁATNE, WYSTARCZY ZWYKŁY STRÓJ
SPORTOWY.

Zapraszamy:
- wtorki i czwartki w godz. 17:00-18:00/18:30 (roczniki 2012 i młodsi, 2011-10 oraz 2009) - wtorki i
czwartki w godz. 18:30-20:00 ( roczniki 2008-2007, 2006-2005 oraz 2004-2003)

Treningi odbywają się na boisku trawiastym do rugby, ul. Skrajna (os. Staromieście)

Kontakt do trenerów:
- Wioletta Zygmunt 509 552 055
- trener Kuba Sieradzki 535 589 229
- trener Kuba Sieradzki 535 589 229
- trener Maciej Krzych 666 201 592

Więcej informacji -> fb.com/RugbyRzeszow

Ze sportowym pozdrowieniem
Trener Jakub Sieradzki

http://fb.com/RugbyRzeszow
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