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Czy można uczyć się szybciej?

Uczniowie klasy 2b podczas zajęć edukacyjnych „Inspiruje do nauki” poszukiwali odpowiedzi na
pytanie  Czy można uczyć się szybciej?  Na zajęciach obejrzeli  film z mini  wykładem opisujący
funkcjonowanie  mózgu.  Poznali  różnorodne  ćwiczenia,  które  wspomagają  koncentrację  uwagi,
orientację  przestrzenną,  spostrzegawczość oraz  zwiększają  efektywność uczenia  się.  Dodatkowo
podczas zabawy w Niezwykłej Krainie Koncentracji Uwagi gimnastykowali zarówno ciało jak i umysł.
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