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Czy mozna uczyc sie szyhciej?

Uczniowie klasy 2b podczas zaje¢ edukacyjnych ,Inspiruje do nauki” poszukiwali odpowiedzi na
pytanie Czy mozna uczy¢ sie szybciej? Na zajeciach obejrzeli film z mini wyktadem opisujacy
funkcjonowanie mézgu. Poznali réznorodne éwiczenia, ktére wspomagaja koncentracje uwagi,
orientacje przestrzenna, spostrzegawczos¢ oraz zwiekszaja efektywnos¢ uczenia sie. Dodatkowo
podczas zabawy w Niezwyklej Krainie Koncentracji Uwagi gimnastykowali zaréwno ciato jak i umyst.
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