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"Kto zabral mdj ser?" - jak radze sobie ze zmiana

To tajemniczo brzmigce pytanie to tytut naszego kolejnego spotkania, ktére odbylto sie 23
pazdziernika 2020 r., a zaczerpniete jest z ksiazki Spencera Johnsona pod tym wtasnie tytutem.
Spotkanie dotyczyto zmian, ktore nas spotykaja.

Wprowadzeniem do dyskusji byta krotka, metaforyczna historyjka zrealizowana na podstawie w/w
ksigzki. Opowiada ona o dwoch myszach: Nosie i Pedziwietrze oraz ludziach: Bojku i Zastatku.

Ta krétka i prosta opowies¢ sktania do refleksji nad sposobem, w jaki reagujemy na zmiane. Jak my
zachowujemy sie, gdy ktos zabierze nasz "ser"?. A serem jest to wszystko, co dla nas wazne.
Uczniowie wymieniali tu m.in: rodzine, zdrowie, przyjazn, marzenia, komfort i bogactwo, a nawet
stacjonarne nauczanie :-). ZastanawialiSmy sie nad naszymi zmianami w zyciu, nad tym ile w nas jest
Bojka a ile Zastatka i od czego to zalezy? DyskutowaliSmy czy zmiany sa dobre i czy trzeba sie ich
bac?

W nastepnej czesci spotkania rozmawialiSmy o bohaterach wystepujacych w czytanych przez nas
ksigzkach, ktérzy Swiadomie dokonali zmian w zyciu lub byli do nich zmuszeni.

W naszym przekonaniu zmiany moga przynies¢ wiele dobrego dla nas. Wazne sa: otwartos¢ na
zmiany oraz to aby$Smy to my byli inicjatorami zmian, gdy okolicznosci wokdt pokazuja, ze nadchodzi
ich czas.
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