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Kilka st6w o dobrym wychowaniu

"Kulturalnie przy stole"

Pamietajcie drogie dzieci

Ze przy stole sie nie kreci
Nie grymasi, nie marudzi
Tylko sie jedzeniem trudzi
Dzieci odpowiadaja:

Kazdy z nas juz dobrze wie
Po cichutku zjada sie

Buzia tadnie jest zamknieta
Siedzi grzecznie wiercipieta
Nie chlipiemy! Nie mlaskamy!
O manierach pamietamy
Kulturalne zachowanie

My od dzisiaj mamy w planie!

W mijajacym tygodniu uczniowie uczeszczajacy do sSwietlicy szkolnej zapoznani zostali z "dobrymi
manierami" czyli Savoir-vivre. Dowiedzieli sie, ze wyrazenie Savoir-vivre pochodzi z jezyka
francuskiego i oznacza: savoir to wiedzieé¢, za to vivre znaczy po prostu zy¢. Stad savoir-vivre
przettlumaczy¢ mozna jako sztuka zycia. Wziete razem, tworza popularny splot stéw, ktéry mozna
rozumie¢ jako: znajomos$¢ obyczajéw i form towarzyskich, regul grzecznosci, umiejetnosci
postepowania w zyciu i radzenia sobie w réznych trudnych sytuacjach.

Poprzez czytane ksiazki oraz ciekawe prezentacje dzieci zapoznaly sie z zasadami savoir-vivre'u,
ktére dotycza przede wszystkim kilku gtéwnych dziedzin zycia:

e nakrywania, podawania do stotu i jedzenia,

e wygladu, prezencji (np. postawy, higieny) i wtasciwego ubioru,

« form towarzyskich (np. w grupie rowiesniczej, w rodzinie, na przyjeciach),
e komunikacji (takze telefonicznej i internetowe;j),

e zachowania sie w szczegdlnych sytuacjach.

Organizowane byly tez zajecia praktyczne jak: scenki dramatyczne np. przedstawianie sie,
podawanie reki, zajmowanie miejsca w kinie i teatrze oraz ¢wiczenia praktyczne jak: ustawianie
zastawy stotowej, wlasciwe postugiwanie sie sztu¢cami i serwetkami. Dzieci chetnie i aktywnie
uczestniczyly w tych zajeciach i dzielity sie wltasnymi doswiadczeniami.
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