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Odkrywcy uczuć - Jak uczyć się koncentracji uwagi?

Dzieci z klasy 3e chętnie wzięły udział w zajęciach. Były bardzo aktywne i wyczerpująco odpowiadały
na  zadawane  pytania.  Uczestnicy  projektu  z  zainteresowaniem  oglądali  film  o  tym  czym  jest
koncentracja  uwagi  oraz  włączyli  się  w  dyskusję  na  temat  tego  kiedy  koncentracja  jest  nam
potrzebna. Z pewnością będą teraz umiały poradzić sobie z trudnym zadaniem i wykorzystać nową
wiedzę do tego aby rozwiązać każdy problem.
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