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Promocja zdobytej wiedzy i podjętych działań grupy "Szalonych warzywek" w
ramach projektu "Zdrowo jem, więcej wiem"!

Czas na promocję zdobytej wiedzy i podjętych działań. Podczas realizacji  lekcji  oraz konkursów
"Szalone warzywka" poszerzyły swą wiedzę na temat warzyw i owoców, oraz wody. Nadszedł, więc
czas, aby zaprezentować wszystkim uczniom szkoły oraz rodzicom zdobytej wiedzy, a także zachęcić
ich do jedzenia warzyw i owoców, a także picia wody.

Podczas wywiadówek została wygłoszona prelekcja dla rodziców przez radio węzeł w szkole, podczas
której zostały przekazane najważniejsze informacje, dotyczące projektu o zdrowiu.

Uczniowie z projektu "Zdrowo jem…" zachęcali do picia wody młodszych kolegów, tłumacząc im, że
ma ona bardzo korzystny wpływ na funkcjonowanie naszego organizmu, m.in. picie wody pobudza
metabolizm, poprawia wzrok, poprawia funkcjonowanie serca, 30 minut przed posiłkiem wspomaga
trawienie, po przebudzeniu pomaga uaktywnić organizm.

Udaną  inicjatywą  okazało  się  promowanie  picia  wody  przez  grupę  "Szalonych  warzywek"  dla
społeczności szkolnej, rozdając ulotki i zapraszając do jej skosztowania. Również starsi koledzy byli
bardzo  zainteresowani  akcją  promocji  picia  wody  w  szkole!  Na  gazetkach  szkolnych  zawisły
pomysłowe plakaty, wykonane przez dzieci w ramach Konkursu: Reklama wody, które wzbudzały
zainteresowanie wśród uczniów i rodziców. Natomiast dzięki gazetce reklamującej przedstawienie
na straganie wieść o spektaklu rozniosła się w błyskawicznym tempie, dlatego zostały wystawione
dodatkowe przedstawienia.
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