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TRENING CZYNI MISTRZA!

W dniu 24 pazdziernika 2018 r. na zaproszenie Akademii Siatkowki Asecco Resovii (ZSS w
Rzeszowie) uczniowie klas IV-VI uczestniczyli w zawodach potaczonych z elementami treningu
siatkarskiego. Po profesjonalnej rozgrzewce pod okiem trenera Grzegorza Wisza - wielokrotnego
mistrza Polski rozpoczat sie turniej 3 - osobowych zespotéw. Dodatkowa atrakcja byt konkursy
siatkarskie oraz mozliwos¢ obserwacji treningu Kadetow AKS Asseco Resovii. Wszyscy uczestnicy
otrzymali upominki.
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