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"Pierwsze kroki golfowe" klasy 6b

Dnia 13 września, wraz z wychowawcą i pedagogiem, klasa 6b wybrała się na wycieczkę do Argo
Active Club w Głogowie Małopolskim.

Pierwszym punktem naszej wycieczki było poznanie podstawowych zasad gry w golfa, czyli jak
trzymać kij, jak należy się ustawić oraz jak prawidłowo wykonać zamach, aby trafić piłeczką w dołek.

Następnie  szóstoklasiści  udali  się  na  halę  sportową,  gdzie  mogli  zagrać  w  tenisa  ziemnego,
badmintona czy piłkę nożną.

Kolejnym etapem wycieczki był udział w różnorodnych rozgrywkach zespołowych  np. „Kółko i
krzyżyk”.  Duże wrażenie na uczniach zrobiła gra w bule. Jest to jedna z tradycyjnych, francuskich
gier towarzyskich, która ma mnóstwo elementów zręcznościowych.

Na zakończenie uczestnicy samodzielnie przygotowali pizzę z ulubionych składników.

Z wycieczki przywieźliśmy mnóstwo zdjęć i moc niezapomnianych wrażeń.
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