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"KiDS and Diabetes in Schools"

W ramach wdrażania projektu edukacyjnego „KiDS and Diabetes in Schools”, w którym uczestniczy
nasza szkoła, uczniowie klas trzecich, 27 marca wzięli udział w szkoleniu na temat cukrzycy typu 1  i
prewencji cukrzycy typu 2.

Celem projektu „KiDS and Diabetes in Schools” jest  edukacja środowiska szkolnego,  w którym
przebywają  dzieci  z  cukrzycą  typu  1,  zmierzająca  do  przeciwdziałania  dyskryminacji  oraz
zapewnienia dzieciom właściwej opieki i wsparcia.

Jednocześnie w ramach projektu, podejmowane były na szkoleniu działania edukacyjne, pokazujące
korzyści ze zdrowego odżywiania i aktywności fizycznej wśród dzieci w wieku szkolnym,  w celu
prewencji  cukrzycy  typu  2.  Zajęcia  prowadzone  były  przez  kompetencyjnie  i  metodologicznie
przygotowane studentki Wydziału Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego. Uczestnicy szkolenia
otrzymali materiały informacyjne o cukrzycy.
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