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Pierwsza pomoc - najczęstsze przypadki w szkole

Z końcem roku uczniowie klas 3c i 3d wzięli udział w warsztatach „ Pierwsza pomoc - najczęstsze
przypadki w szkole”.  Uczniowie zgłębili zagadnienia z zakresu podstaw prawnych w pierwszej
pomocy,  wzywania  służb  ratowniczych,  kontroli  ABC,  ustalania  pozycji  bezpiecznej,  bocznej  –
ustalonej oraz postępowania w ataku padaczki, drgawek, osłabienia i omdlenia. Każdy z uczniów
mógł wykorzystać zdobytą wiedzę w praktyce – podejmując symulację akcji ratowniczej na fantomie.
Warsztaty przeprowadził Ratownik – Instruktor Pierwszej Pomocy – pan Tomasz Krawiec. Uczniowie
z  ogromnym  zaangażowaniem  wykonywali  ćwiczenia  i  z  zaciekawieniem  przyjmowali  wszelkie
wskazówki  pana  ratownika.  Każdy  z  uczestników  otrzymał  zaświadczenie  uczestnictwa  w
warsztatach.
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