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Wystrzałowe wyjście 6a

14 grudnia uczniowie klasy 6a wybrali się pod opieką wychowawczyni do FlyParku w Rzeszowie.
W ten zimny dzień Park Trampolin okazał się wspaniałą rozrywką dla spragnionych wyskoków i
lotów do basenów piankowych.

Sportowe zajęcia na trampolinach poprawiają koordynację ruchową, równowagę oraz redukują stres.
Uczniowie z radością korzystali z nowych atrakcji (Ninja Park z ciekawymi przeszkodami). Godzina
zabawy w gronie kolegów i koleżanek z klasy minęła szybko, ale razem na pewno spaliliśmy mnóstwo
kalorii. W sam raz przed zbliżającymi się świętami!
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