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Zajecia z pierwszej pomocy w klasie 1C gimnazjum

W dniu 6 czerwca na godzinie wychowawczej klase 1C gimnazjum odwiedzili mtodzi strazacy z
liceum ogdlnoksztatcacego o profilu pozarniczym z Zespotu Szkoét Techniczno - Weterynaryjnych w
Trzcianie.

Celem spotkania bylo oswojenie mtodziezy z idea pomagania oraz nabycie przez uczniow
praktycznych umiejetnosci na temat tego, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach zagrozenia zycia i
zdrowia oraz jakie czynnosci nalezy podja¢, udzielajac pomocy poszkodowanym z réznymi urazami.
Uczniowie mieli mozliwo$¢ wykonywania ¢wiczen z uzyciem fantomu oraz przeprowadzenia
resuscytacji krazeniowo-oddechowe;j.

Podsumowaniem spotkania byta krotka dyskusja majgca na celu uswiadomienie uczniom tego, jak
wazna w dzisiejszych czasach jest szybka i prawidtowa interwencja w ratowaniu zycia drugiego
cztowieka.
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