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Wyskokowe zajęcia w Parku Trampolin

29 marca dwie klasy: kl. 5a SP i kl. 1BG pod opieką wychowawców wybrały się na do FlyParku w
Rzeszowie po dawkę pozytywnej energii i sportowych wrażeń. Uczniowie mieli dla siebie cały Park
Trampolin, po rozgrzewce korzystali  z każdej atrakcji,  a jest ich wiele: powierzchnie z różnymi
trampolinami, w tym sportowymi, ścianki wspinaczkowe, duży basen z gąbkami i strefy do gry w
zbijaka oraz w koszykówkę.

Chyba największym zainteresowaniem cieszył się FlyBag, czyli gigantyczna dmuchana poducha, do
której można było efektownie wskoczyć po rozhuśtaniu się na linie. Co wytrwalsi ćwiczyli chodzenie
po taśmie rozciągniętej nad basenem z gąbkami.

Wszyscy  wrócili  do  szkoły  w dobrych humorach,  po krótkim,  ale  odlotowym oderwaniu się  od
codzienności.
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