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Pomoc kolezenska-zajecia z programu "Ja czytam"

Na podstawie opowiadania pt. ,O tym czym pomaganie rézni sie od wyreczania” rozmawialiSmy na
temat pomocy kolezenskiej. Bycie pomocnym i zyczliwym to cechy, ktérymi powinien odznaczac sie
kazdy uczen. WyjasnialiSmy réznice, czym jest pomaganie, a czym wyreczanie i jakie sa tego
konsekwencje. Wyreczanie kogos w wykonywaniu zadan przyczynia sie tylko do pozornego
pomagania. Nastepnie odbyta sie zabawa pt. Wzajemna pomoc. Uczniowie odgrywali scenki, w
ktorych mieli sobie pomagac¢ np. pada deszcz wezZ kolege pod parasol. Potem pomagajacy i
otrzymujacy pomoc mowili o swoich odczuciach po wykonaniu zadania. Po zakonczonej zabawie
dzieci wykonywatly wspoélnie plakat pt. Pomoc kolezenska przedstawiajacy sytuacje wymagajace
pomocy. Byly to takie sytuacje jak : obrona przed dokuczaniem, wyjasnienie zadania, okazanie
zyczliwosci, dodawanie odwagi, pozyczenie otéwka. Kolorowy plakat zawieszony w sali $wietlicy
bedzie przypominat o potrzebie pomagania sobie nawzajem.
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