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“Klinika Doktora Misia" - uczymy sie udzielania pierwszej pomocy

W dniu 10.02.2017 r. w naszej szkole odbyty sie zajecia pt. ,Klinika Doktora Misia”, dzieki ktorym
nasi wychowankowie dowiedzieli sie, jak nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej. Zajecia
te zostaly zorganizowane przez pania Kornelie Lorek, a przeprowadzone przez pana Tomasza
Micka i Michata Bartkowskiego - ratownikow medycznych. Zajecia pod patronatem firmy
edukacyjno-szkoleniowej PASSIO rozpoczety sie na drugiej lekcji i wéwczas brali w nich udziat
uczniowie klas 4a i 4b. Uczniowie klasy 3a i 3b uczestniczyli w nich na czwartej i piatej godzinie
lekcyjne;j.

Tematem spotkania byla pierwsza pomoc przedmedyczna. Uczniowie dowiedzieli sie, w jaki sposéb
nalezy jej udzieli¢ i dzieki zajeciom uswiadomili sobie, ze jest to najwazniejsza lekcja w zyciu. Na
poczatku spotkania uczniowie wykonywali ¢wiczenia, w ktérych najwazniejsza role odegrat czas.
Nastepnie nauczyli sie wykonywac¢ podstawowe czynnosci, ktére nalezy zrobi¢ przed przybyciem
karetki. Nasi wychowankowie pracowali w zespotach i dzielnie poradzili sobie ze wszystkimi
zadaniami. Wykazali sie duza aktywnoscig i kreatywnoscia - do unieruchomienia reki
»poszkodowanego” kolegi wykorzystali wlasne zeszyty. Na zakonczenie zaje¢ uczniowie dowiedzieli
sie, czym jest defibrylator i jak dziata.

Zajecia odbyly sie w pozytywnej atmosferze, a uczniowie odczuwali duza rados¢ z dziatania
zespotowego. Ta najwazniejsza lekcja w zyciu bardzo podobata sie wszystkim uczestnikom i z
pewnoscia pozostanie na dtugo w ich pamieci.
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