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"Klinika Doktora Misia" - uczymy się udzielania pierwszej pomocy

W dniu 10.02.2017 r. w naszej szkole odbyły się zajęcia pt. „Klinika Doktora Misia”, dzięki którym
nasi wychowankowie dowiedzieli się, jak należy udzielić pierwszej pomocy przedmedycznej. Zajęcia
te zostały zorganizowane przez panią Kornelię Lorek,  a  przeprowadzone przez pana Tomasza
Micka  i  Michała  Bartkowskiego  –  ratowników  medycznych.  Zajęcia  pod  patronatem  firmy
edukacyjno-szkoleniowej PASSIO rozpoczęły się na drugiej  lekcji  i  wówczas brali  w nich udział
uczniowie klas 4a i 4b. Uczniowie klasy 3a i 3b uczestniczyli w nich na czwartej i piątej godzinie
lekcyjnej.

Tematem spotkania była pierwsza pomoc przedmedyczna. Uczniowie dowiedzieli się, w jaki sposób
należy jej udzielić i dzięki zajęciom uświadomili sobie, że jest to najważniejsza lekcja w życiu. Na
początku spotkania uczniowie wykonywali ćwiczenia, w których najważniejszą rolę odegrał czas.
Następnie nauczyli się wykonywać podstawowe czynności, które należy zrobić przed przybyciem
karetki.  Nasi  wychowankowie  pracowali  w  zespołach  i  dzielnie  poradzili  sobie  ze  wszystkimi
zadaniami.  Wykazali  się  dużą  aktywnością  i  kreatywnością  -  do  unieruchomienia  ręki
„poszkodowanego” kolegi wykorzystali własne zeszyty. Na zakończenie zajęć uczniowie dowiedzieli
się, czym jest defibrylator i jak działa.

Zajęcia  odbyły  się  w  pozytywnej  atmosferze,  a  uczniowie  odczuwali  dużą  radość  z  działania
zespołowego.  Ta  najważniejsza  lekcja  w życiu  bardzo  podobała  się  wszystkim uczestnikom i  z
pewnością pozostanie na długo w ich pamięci.  
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