
Szkoła Podstawowa nr 18 w Rzeszowie Data wydruku: 21-08-2025 13:05

Błogosławionej Karoliny 21, 35-119
Rzeszów

1

Zabawy ruchowe z dużą piłką

Dzieci  chętnie uczestniczą w zabawach i grach sportowych. Zabawy z piłką kształtują koordynację
wzrokowo  ruchową  u  dzieci.  Piłka  stanowi  doskonałe  narzędzie  do  ćwiczenia  zręczności,
umiejętności  rzucania,  chwytania,  prowadzenia  jej  oraz  współpracy  w  grupie.  Wychowankowie
świetlicy przekonali się o tym podczas zabaw takich jak: kto dalej potoczy, kto wyżej odbije, kto
szybciej  złapie,  kto  wyżej  podskoczy  na  piłce.  Zabawy z  dużą  piłką  przyniosły  dzieciom wiele
satysfakcji i uśmiechu.
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