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Zajęcia sportowe

Zabawy ruchowe i zajęcia sportowe są ulubioną formą zajęć dzieci ze świetlicy. Dają one uczniom
możliwość  odreagowania  napięć  emocjonalnych  oraz  pozwalają  na  odpoczynek  po  lekcjach.  W
zależności od warunków atmosferycznych zajęcia odbywają się na świeżym powietrzu, bądź też w
sali fitness. Oprócz spontanicznej aktywności ruchowej przy okazji zabaw dowolnych wychowanków
prowadzone są zorganizowane formy ruchowe. W dniu 28.10.2016. uczniowie klas 1 brali udział w
pokonywaniu toru przeszkód z elementami gimnastycznymi. Był slalom wokół pachołków, rzut piłką
do  celu  i  kręcenie  obręczą.  Uczniowie  brali  udział  w  zawodach  z  dużym  entuzjazmem  i
zadowoleniem. Mogli w ten sposób aktywnie spędzić czas po lekcjach.
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