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Zajecia sportowe

Zabawy ruchowe i zajecia sportowe sa ulubiona forma zaje¢ dzieci ze Swietlicy. Daja one uczniom
mozliwo$¢ odreagowania napie¢ emocjonalnych oraz pozwalaja na odpoczynek po lekcjach. W
zaleznosci od warunkéw atmosferycznych zajecia odbywaja sie na $wiezym powietrzu, badz tez w
sali fitness. Oprocz spontanicznej aktywnosci ruchowej przy okazji zabaw dowolnych wychowankéw
prowadzone sa zorganizowane formy ruchowe. W dniu 28.10.2016. uczniowie klas 1 brali udziat w
pokonywaniu toru przeszkod z elementami gimnastycznymi. Byt slalom wokot pachotkéow, rzut pitka
do celu i krecenie obrecza. Uczniowie brali udzial w zawodach z duzym entuzjazmem i
zadowoleniem. Mogli w ten sposob aktywnie spedzi¢ czas po lekcjach.
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