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Jak gimnastykować swoja wyobraźnię?

22 czerwca 2026 r. w ramach projektu „Planeta zdrowia” uczniowie klasy 2e  obejrzeli film
"Jak gimnastykować swoją wyobraźnię?” Dowiedzieli się, po co myślimy i jak można trenować
myślenie.  Podczas zabaw i  ćwiczeń ruchowych trenowali  poszczególne zdolności  umysłu.
Chętnie  uczestniczyli  w zabawie relaksacyjno-wizualnej  „Latające myśli”  oraz  w zabawie
konstrukcyjnej "Transformowanie kubków", podczas której tworzyli różne budowle i zamieniali
kubki  w  zwierzęta  oraz  inne  rzeczy,  wykorzystując  kreatywność  i  uruchamiając  swoją
wyobraźnię. Zajęcia były bardzo ciekawe.
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