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Kolory emocji

Uczniowie klasy 1a z wielkim zaangażowaniem kontynuują swoją niezwykłą podróż ku dojrzałości
emocjonalnej  w ramach projektu "ABC Emocji".  Towarzysząc w fascynujących przygodach Zosi  i
Maksowi – ulubionym bohaterom książkowym – nasi pierwszoklasiści uczą się rozpoznawać, rozumieć i
nazywać to, co czują.

Tym razem młodzi odkrywcy pochylili  się nad tematem: "Kolory Emocji".  Podczas zajęć wspólnie
zastanawialiśmy się, czy każda emocja ma przypisany tylko jeden, konkretny kolor, czy może ukrywa
się w niej cała paleta barw. Dzieci z ogromną chęcią dzieliły się swoimi bystrymi spostrzeżeniami i
opowiadały o własnych przeżyciach.

W trakcie lekcji nie zabrakło również aktywności praktycznych. Uczniowie z radością odgrywali scenki,
które pomogły im jeszcze lepiej zrozumieć świat uczuć. Zwieńczeniem tych pełnych wrażeń zajęć było
kreatywne rysowanie i kolorowanie – poprzez sztukę dzieci mogły swobodnie wyrazić na papierze to,
co czują.
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