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Kolory emocji

Uczniowie klasy 1la z wielkim zaangazowaniem kontynuujg swojg niezwykta podréz ku dojrzatosci
emocjonalnej w ramach projektu "ABC Emocji". Towarzyszac w fascynujgcych przygodach Zosi i
Maksowi - ulubionym bohaterom ksigzkowym - nasi pierwszoklasisci uczg sie rozpoznawacd, rozumiec i
nazywac to, co czuja.

Tym razem mtodzi odkrywcy pochylili sie nad tematem: "Kolory Emocji". Podczas zaje¢ wspdlnie
zastanawialiSmy sie, czy kazda emocja ma przypisany tylko jeden, konkretny kolor, czy moze ukrywa
sie w niej cata paleta barw. Dzieci z ogromng checig dzielity sie swoimi bystrymi spostrzezeniami i
opowiadaty o wtasnych przezyciach.

W trakcie lekcji nie zabrakto réwniez aktywnosci praktycznych. Uczniowie z radoscia odgrywali scenki,
ktére pomogty im jeszcze lepiej zrozumiec swiat uczuc. Zwienczeniem tych petnych wrazen zajec byto
kreatywne rysowanie i kolorowanie - poprzez sztuke dzieci mogty swobodnie wyrazi¢ na papierze to,
CO Czuja.
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