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Podajmy sobie rece

Podajmy sobie rece to zajecia, ktére taczag ruch, muzyke i dobrg zabawe w atmosferze
otwartosci oraz wspoétpracy. Podczas kolejnych spotkan uczennice utrwalaty poznany uktad
taneczny, rozwijaty koordynacje ruchowg, poczucie rytmu, technike oraz pewnos¢ siebie i
pozytywnga energie. Najwazniejsza byta rados$¢ ze wspdlnego tanca, budowanie relacji i
aktywne spedzanie czasu.
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