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Przyjaciel

Uczniowie klasy 1e uczestniczyli w zajęciach z projektu edukacyjnego: „ABC emocji, czyli
zrozumieć siebie i innych”. Lekcja była poświęcona emocji, jaką jest smutek z powodu utraty
kogoś bliskiego.  Dzieci wysłuchały opowiadania pt.: „Przyjaciel”, w którym rodzina straciła
ukochane zwierzę.  W dalszej  części  zajęć dzieliły się własnymi doświadczeniami na ten
temat, następnie wybierały z listy i nazywały emocje, które mogą im towarzyszyć w tych
trudnych chwilach. Na koniec, wspólnie z nauczycielem, ustalały sposoby radzenia sobie ze
smutkiem po stracie kogoś bliskiego.
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