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Muzyka i zdrowie

W ramach realizacji innowacji pedagogicznej „Śpiewaj i tańcz” uczniowie klasy 2e słuchali
ulubionych piosenek, do których tworzyli improwizacje ruchowe. Słuchanie muzyki
pozytywnie wpłynęło na ich samopoczucie i zmotywowało do działania. Zajęcia te sprawiły im
wielką radość.
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