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Przemocy i agresji mówię STOP!

Zajęcia w tym tygodniu  rozpoczęły się od rozpoznawania emocji i uczuć podczas oglądania filmu
edukacyjnego. Dzieci prezentowały też  swoje emocje  za pomocą dramy. W czasie zajęć dzieci
poznawały  sposoby opanowania złości i agresji   stosując różne ćwiczenia i zabawy takie jak: Mowa
ciała, Malowanie uczuć i Niedokończone zdania.  Wyjaśnialiśmy terminy agresja i przemoc,
czytaliśmy  opowiadania tematyczne i rozmawialiśmy o rozwiązywaniu konfliktów bez przemocy.
Zwracaliśmy uwagę jak ważne jest utrzymywanie pozytywnych kontaktów z rówieśnikami. Dzieci
wykonały  też plakat pt. Stop agresji prezentując swoje zdolności artystyczne.
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