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Co jedzono na dworze królewskim?

W ramach projektu Ciekawscy Trzecioklasiści uczniowie klasy 3a zrealizowałi zajęcia o tematyce "Co
jedzono na królewskim dworze?".  Słuchając dźwięków dworskiej  muzyki  przenieśli  się w czasy
średniowiecza i zagościli na krakowskim dworze u Jagiellonów. Oglądając prezentację multimedialną
„Skąd wiemy, co dawniej  jedzono?” poznali  produkty,  które były znane i  popularne w tamtych
czasach, sposoby przechowywania żywności oraz ciekawostki na temat produktów nowo przybyłych
na tereny Polski. Zobaczyli także ówczesne kuchnie, naczynia, w których przyrządzano potrawy  oraz
stronice średniowiecznych książek kucharskich.  Duże zaciekawienie wśród uczniów wywołał film
 "Jak zmieniał się kształt widelca?". Pracując w grupach dzielili produkty spożywcze na znane i
nieznane w dobie średniowiecza. Stworzyli także jadłospis dla króla. Podsumowaniem zajęć była
degustacja suszonych owoców: rodzynek, fig i śliwek.
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