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Co widzi medrca szkielko i oko, czyli nastréj jesienny tez jest spoko

Podczas zaje¢ w tym tygodniu rozmawialiSmy o jesiennej listopadowej pogodzie. Dzieci poznawaty
zabawy przydatne w pochmurne i deszczowe dni, ktére zdarzaja sie w listopadzie. TworzyliSmy tez
Swietlicowy kacik dobrego humoru tak, aby kazdy miat pogodny nastréj. W czasie zajec¢
Swietlicowych uczniowie poznawali takze zagadnienia dotyczace emocji rozpoznajac, w zagadkach
obrazkowych, rézne rodzaje emocji. Wspoélnie szukaliSmy tez sposobow radzenia sobie z trudnymi
emocjami jak na przyktad zlo$¢ czy strach. CzytaliSmy Bajke o zlosci i spokoju oraz inne opowiadania
tematycznie zwiazane z emocjami dzieci. Byly tez zajecia ruchowe z pitka, skakanka i zabawy przy
muzyce.
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