Szkota Podstawowa nr 18 w Rzeszowie Data wydruku: 27-04-2026 20:17

Wyjazd integracyjny uczniow klas 7 do Janowa Lubelskiego

Wyjazd integracyjny uczniéw klas 7 do Janowa Lubelskiego rozpoczat sie punktualnie o 6:40
na miejscu zbiorki. Zanim jednak ruszyliSmy, nadrzednym priorytetem byto bezpieczenstwo. Zgodnie
z harmonogramem, autokary przeszly szczegétowa kontrole policyjna. Funkcjonariusze sprawdzili
stan techniczny pojazdow oraz trzezwosc i kwalifikacje kierowcow. Po pomyslnym zakonczeniu
kontroli, o 7:00 wyruszyliSmy, by bezpiecznie dotrze¢ do celu o 9:00.

Gléwnym celem wycieczki byto aktywne rozwijanie kompetencji miekkich, zwtaszcza
wspotpracy i komunikacji wsrod ucznidw. Czekat na nich intensywny program oparty na rotacyjnym
systemie grup, co wymuszato ciggte zaangazowanie. Uczniowie sprawdzili sie w:

Paintballu: Wymagat btyskawicznej analizy i zgranej taktyki zespotowe;.

Jezdzie Off-Road: Testowat wzajemne zaufanie i wspdlne rozwigzywanie probleméw w
trudnym terenie.

Sciance Wspinaczkowej: Byt to symboliczny sprawdzian przekraczania wtasnych granic,
gdzie kluczowa byta asekuracja, czyli metaforyczne wzajemne wsparcie.

Grze Terenowej: Wymagata efektywnej komunikacji, podziatu rél i logicznego myslenia.

Po zmaganiach, okoto 13:00 nadszedt czas na chwile oddechu przy ognisku z kietbaskami, co
pozwolito uczniom na swobodna regeneracje i umocnienie kolezeniskich relacji. Ten dzien zwienczyta
symboliczna olimpiada. Ten finatowy etap scalit rywalizacje grup w jeden, wspolny wysitek,
przebiegajacy w duchu fair play, dajac ostatnig szanse na wykazanie sie duchem walki i wspotpracy.
Podréz powrotna rozpoczeta sie o 17:00, a do szkoty wrdciliSmy okoto 18:10.

Wyjazd do Janowa Lubelskiego okazat sie nie tylko Swietna zabawa, ale i zZyciowa lekcja.
Uczniowie mieli szanse przekonac sie, ze prawdziwa sita zespotu ujawnia sie w obliczu konkretnych
wyzwan. Wroécili z cenng swiadomoscia, ze sukces to nigdy nie jest wynik solowego dzialania, lecz
efekt zorganizowanej wspolpracy i gotowosci do niesienia wzajemnego wsparcia.
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